Matmeny AKS

34

Havregrgt med eple og rosiner.

35

Bulgur med grgnnsaker og fiskekaker.

36

Tomatsuppe med makaroni.

37

Fiskepinner med ris og grgnnsaker.

38

Pastasalat med brad.

39

Hjemmelaget fiskegrateng.

41

Ovnsstekte poteter med fiskekaker.

42

Hjemmelaget lasagne.

43

Omelett med brad.

44

Laksetaco.

45

Spagetti med tomatsaus.

46

Havregrgt med eple og rosiner.

47

Wok med nudler.

48

Bulgur med grgnnsaker og fiskepinner.

49

Tomatsuppe med makaroni.

50

Pizza med tomatsaus og ost.

51

Risgrgt med kanel og smgr.




