
Program	i	høstferien	
Mandag	02/10	 Tirsdag	03/10	 Onsdag	04/10	 Torsdag	05/10	 Fredag	06/10	
Avreise	fra	AKS	kl.09.00	 Oppmøte	senest	10.00	 Oppmøte	senest	10.00	 Oppmøte	senest	10.00	 Oppmøte	senest	09.30	
Tur	i	skogen	i	regi	av	
skiforening,	kl.10-14	
		
Vi	skal	møte	ved	badedammen	
kl.10	og	her	blir	vi	delt	inn	i	
grupper	og	forskjellig	
indianerstammer	og	skal	snike	oss	
gjennom	skogen.	
	
Vi	skal	grille	og	lage	en	god	dessert.	
	
Ta	med	drikke	og	mat	som	kan	
stekes	på	bålet	hvis	dere	ønsker,	
f.eks	ostesmørbrød	pakket	i	
aluminiumsfolie,	pølser,	
grønnsaker	eller	noe	annet	
spennende.	Alt	kan	grilles.	
	
Husk:	
Vanntett	skotøy	
Klær	etter	vær	
Skift	og	ekstra	tøy	i	sekken	
Sitteunderlag	
Mat	og	drikke	
	
Husk	nok	mat,	det	er	ikke	
matservering	i	skolens	ferier.	

Aktivitetsdag	på	
Humleby.	
	
Vi	har	ulike	aktiviteter	
på	Humleby.	
	
Ha	på	gode	sko	og	
gjerne	en	
treningsbukse.	
	
Husk	mat	som	skal	
holde	hele	dagen,	vi	har	
ikke	matservering	i	
skolens	ferier.	
	

	

Basedag.	
	
Vi	har	kino	på	basen.	
	
Gymsalaktiviteter:	
Ballspill	og	turn.	
	
Formingsaktiviteter	med	
høst	som	tema.	
	
Utelek:	Ulike	aktiviteter	i	
skolegården	
	
	
Husk	mat	som	skal	holde	
hele	dagen,	vi	har	ikke	
matservering	i	skolens	
ferier.	
	
	

	

Forskerdag.	
	
Vi	er	på	basen	og	har	ulike	
forskningsaktiviteter.	
	
	
Husk	mat	som	skal	holde	
hele	dagen,	vi	har	ikke	
matservering	i	skolens	
ferier.	
	

	
	
Vi	baker	rundstykker	som	vi	
skal	ha	med	på	tur	i	morgen.	

Tur	til	Parkourparken	på	
Furuset.	
	
Avreise	fra	skolen	kl.	10.00,	
vi	er	tilbake	ca	15.30	
	
Ta	med	klær	etter	vær,	
regntøy	hvis	det	er	vått	og	
skift.	
	
Husk	mat	som	skal	holde	
hele	dagen,	vi	har	ikke	
matservering	i	skolens	
ferier.	
	

	

	


